
NEREA MONTMANY CABELLO 
(Preixana, Lleida) 
És Terapeuta corporal i Assistent de moviment/artístic. 
Té un Postgrau en Treball Corporal Integratiu per l’Institut Nacional d’Educació
Física de Catalunya, 2021/23. Graduada en Educació Social per la Universitat de
Barcelona 2016/19 i Master's in Relational Integral Psychology
International Institute of Educational Research + Nodos Identity and Relational
Ecology - Auroville (India) 2019/2020

Des de 2016 fins a l'actualitat, ha agregat un procés dirigit a la recerca de les arts

del moviment, des de l'educació i la teràpia somàtica. 

Formada pel Programa Pràctica i Didàctica del cercle Moviment Autèntic 

- Alas, Artes en Movimiento (Betina Waissman i Andrés Waksman) Bcn 2020/21 

Estudiant de Body-Mind Centering 

- Enestudio (Alba Raventós) - Bcn 2021/25

Certificat ATB (Awareness Through the Body) 1+2+HB

-Joan Sala i Aloka Martí – Auroville (Índia) 2019

Pràctica somàtica i dansa improvisació 

-Alas, Artes en Movimiento (Mónica Extremiana) Bcn 2018/20

Tècnica Presence 

- El Timbal i Sa Nau Dansa (Olga Àlvarez) Bcn 2016/18

Ha treballat com a Terapeuta corporal amb el projecte “Tot el cos cap a què” a:  

Espai (in)-consciente-Bcn 2022, Espai Gest-Vic 2022/23. Com a Assistent de

moviment per al projecte de filosofia i dansa QUI SOC JO?, realitzat a l’Institut

Martí i Pous + Fabra i Coats Fàbrica de Creació, Bcn 2024  i com a Educadora

social  al Agorà Project: Youth Worker’s Actions in Public Spaces for Social

Change. Nexes Interculturals + Institut Barri Besós, Itàlia-Bcn, 2021. També com a

Educadora social en les pràctiques internacionals per a la Justícia Global

Restaurativa a Auroville, Índia 2019/20.


